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Cada hermana que llega a una fraternidad de 
Clarisas es para las hermanas  un DON DEL 
SEÑOR.  

Si hoy escuchas su voz, no des más vueltas.  

Eres nuestro DON. TE ESPERAMOS.  

Te esperamos, te esperamos, te esperamos.... 

No tardes en llegar.  

AÚN FALTAS TÚ.  

 

"Todo el que deja casas, hermanos, hermanos, padre, madre, hijos o 
hacienda por mi nombre, recibirá el ciento por uno y heredará la Vida 

Eterna" (Mt 19,29) 

CRISTO SIGUE LLAMANDO: 

 ¡VEN Y SÍGUEME! 

 

 

lee esta carta para ti... querida chica...                 
¿has   pensado entregar tu existencia totalmente 

a       Cristo?.. 

Lee, lee, lee 
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Clara de Asís nos dijo:  

*Amad del todo a Aquel que del todo se entregó por vuestro amor, cuya 
belleza admiran el sol y la luna.  

*No os dejéis fascinar por el esplendor del mundo que pasa como una som-
bra; no os engañen sus falsas apariencias.  

*Transformaos totalmente por la contemplación en Jesucristo y poned 
vuestra alma en el esplendor de su gloria. 

  

LA HUELLA QUE HA DEJADO:  

*En Oceanía: tres conventos.  

* En Africa: 22 conventos.  

*En América Septentrional: 37 conventos.  

*En América Latina: 124 conventos.  

*En Europa: 704 conventos (227 conventos en España) 



8  

 

PROGRAMA DE VIDA. 

"Vivir el santo Evangelio y la pobreza y 
humildad  de Nuestro Señor Jesucristo y de 
su Santísima Madre" 

Cuarenta y dos años vivió aún CLARA, 
amando a Dios y haciéndose santa.  

Cuando murió (11/AGOSTO/ 1253) otras 
muchas jóvenes de Italia, de España,  

de Alemania, de Francia y de Bohemia se 
habían unido a Clara.  

El Papa Inocencio IV celebra los funerales el día 12 y asiste al entierro. 
Quiso canonizarla ese mismo día, y como primer acto de culto colocó en 
uno de los dedos de la Santa su propio anillo papal. Lo mismo hicieron los 
Cardenales de Curia que la acompañaban.  

Dos años después, "para Gloria de Dios y alegría y gozo del pueblo              
cristiano", el Papa Alejandro IV la inscribió solemnemente en el catálogo 
de los santos.  
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Querida joven:  

¿No sabes qué hacer con tu vida? ENTRÉGALA A CRISTO PARA TODA 
LA VIDA Y SERÁS PLENAMENTE FELIZ. 

  ¿Has pensado alguna vez entregar tu existencia totalmente a Jesús? Sí, tú 
puedes ser llamada a ofrecer tu amor exclusivo a Cristo, único esposo de tu 
vida.  

Si quieres compartir los IDEALES DE CLARA DE ASÍS y desplegar sus 
banderas de amor y sacrificio para salvar el mundo en que vives, no muy 
lejos de tu casa, aunque muchos kilómetros nos separen, te espera una   
COMUNIDAD DE CLARISAS FRANCISCANAS. Somos un grupo de 
mujeres esforzadas que siguen a Jesús de Nazaret, el único Maestro, que se 
proclamó "Camino, Verdad y Vida".  

Si deseas recabar mayores referencias comunícate con nosotras. Y no te 
olvides que LA AVENTURA DE LAS AVENTURAS es enamorarse      
diariamente y cada vez más profundamente de Jesús.  

TE OFRECEMOS: ALEGRIA, POBREZA, FRATERNIDAD,               
ENTREGA, VIDA EVANGÉLICA, AMOR FILIAL A LA VIRGEN, 
OBEDIENCIA Y CLAUSURA, VIRGINIDAD CONSAGRADA POR EL 
REINO, SERVICIO Y COMUNIÓN, CONTEMPLACIÓN, AMOR        
EUCARÍSTICO.   

(Son los más altos ideales a los que una chica puede aspirar) 

Si te decides puedes encontrar en nuestro       
monasterio un lugar de ayuda y acogida. Somos 
Clarisas-Franciscanas, testigos del amor total de 
Dios, en la alabanza y contemplación de           
Jesucristo.  

convento de Santa Isabel.  
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¿Quiénes son las monjas de Clausura? 

Son mujeres cristianas que han recibido la llamada de Dios para vivir la 
radicalidad del Evangelio en pobreza, castidad y obediencia; dedicadas a 
la oración y a la penitencia, en la soledad y silencio del claustro. 

Existen y han existido desde hace muchos siglos y se agrupan en diversas 
Órdenes Religiosas, con diversidad de reglas pero idéntica misión: rendir a 
Dios adoración y alabanza y salvar al mundo con la oración y la                
penitencia. 

Insertas de manera especial en cada Iglesia local, pertenecen de manera 
peculiar a la diócesis y fecundizan los trabajos y fatigas de los sacerdotes, 
religiosos y laicos dedicados a la vida apostólica. Son la Iglesia que ora y 
expía. 

Como contemplativas, en el silencio de sus claustros, donde viven en       
fraternidad evangélica, son el testimonio vivo de que Dios debe ser servido 
y amado el primero. 

Atiende a las necesidades de su vida pobre y austera con el trabajo de sus 
manos. Durante siglos han custodiado sus Iglesias y Monasterios con miles 
de fatigas.  Hoy necesitan la ayuda del pueblo cristiano cuando llegan        
circunstancias especiales que exigen gastos elevados. 

En el Vaticano II, la Iglesia apostó decididamente por la necesidad y           
utilidad de la vida contemplativa y enseñó que, por mucho que urja el 
apostolado activo, deben permanecer en su vida de soledad y silencio. 
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RETRATO ESPIRITUAL:  

*Una mujer pobre, abrazada a Cristo pobre.  

"El 18 de Marzo, Domingo de Ramos,  

irás a recibir el ramo bendito de manos del 
Obispo Guido.  

Ponte tu mejor vestido y tus joyas.  

En la madrugada del lunes santo,  

en la capilla de Santa María de los Angeles te 
consagraré a Jesucristo" 

... Así le confirma Francisco de Asís el propósito de Clara 
 

El Lunes Santo de madrugada:  

¡Paz y bien, hermana Clara!  

¡Paz y bien, hermano Francisco! 

Y se arrodilló ante el altar de Santa María:  

"Yo, Clara de Asís, me consagro a Dios 

 y prometo vivir siempre la pobreza  

y humildad de Nuestro Señor Jesucristo  

y de Santísima Madre,  

y el Santo Evangelio" 
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VIDA DE SANTA CLARA. 

 

Datos para un retrato:  

*Hija de una familia noble de Asís: Ortolana y Favarone Ofreduccio.  

*Nacida en Asís (Italia) el año 1194. 

*Tuvo dos hermanas: Inés y Beatriz.   

*Guapa, inteligente, femenina, audaz y segura de lo que quiere.  

*Luchadora, tenaz, decidida, sin miedo a las dificultades.  

*Sus padres la querían casar, pero ella había decidido consagrarse a       
Jesucristo. 

Años más tardes escribía:  

"Jesús es el más hermoso entre los hijos de los hombres. 

 Su amor es más tierno y sus caricias más elegantes.  

Amándole, se es casta, abrazándole, se es virgen" 
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